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LOT MO BAU

“Tén trong y kién clia tré em” la mét trong 4 nguyén tac chinh nham bao dam
thuc thi cac quyén cla tré em. Theo do, tré em phdi dugc ty do bay té y kién
cla minh va dugc tham gia mét cach cd y nghia trong cac qua trinh ra quyét
dinh nhi*rng van dé c6 lién quan dén tré em. Hay noéi cach khac - trudc khi
dua ra cac quyét dinh c6 lién quan dén tré em thi can tham khdo y kién cta
tré em va xem xét téi nhirng cdm nhan cla tré, tir §6 mdi c6 thé dua ra dugc
nhing quyét dinh phu hop, gitp dem lai “lgi ich tot nhat cho tré”.

La t6 chic phi chinh phu lam viéc trong finh vuc quan tri quyén tré em, Vién
Nghién ctru Quan ly Phat trién bén vimng (MSD) ludn coi trong viéc tao moi
trudng an toan va thuan Ilgi cho tré dé tré dugc bay to y kién, nguyén vong
vé nhitng van dé c6 lién quan dén tré. “Nghién ciru vé nhan thic cia ngudi
tré vé phdn biét déi xdr tai Ha Ndi va TP. H6 Chi Minh” chinh |a mét trong
nhirng co hoi dé tré co6 thé bay tdé quan diém, suy nghi, nhan xét cla minh
vé tinh trang phéan biét doi x{r véi tré em trong gia dinh, nha truong va cong
ddng, chia sé nhirng cdm nhan cla cac em vé su phan biét d6i xtr véi tu cach
la “ngudi trong cudc” hodc “ngudi chimg kién”. Qua phan anh cda cac em,
van dé “phan biét doi x{r véi tré em” dugc phac hoa mot cach rat chan thuc
va cu thé, gilip chdng ta hinh dung dugc rd rang hon vé nguén géc, béi canh
ndy sinh hién tugng phan biét doi x(, ai phan biét d6i x(r véi ai, phan biét doi
xr dugc bi€u hién dudi nhitng hinh thirc nao, c6 tac déng nhu thé nao téi
tadm tu, tinh cdm va quan niém song clia tré em. Bdc biét, nhirng cach phan
Ung cla tré khi bi phan biét doi x(r cling dugc “ngudi trong cudc” chia sé mot
cach thanh thurc va tinh té. Cling tir lang kinh cia minh, cdc em cling dua ra
nhiéu khuyén nghi, gidi phap dé goép phan gidm thiéu tinh trang phan biét
déi xtr vai tré em. Day sé la nhitrng goi y rat hitu ich cho cha me, thay c6 va
nhirng ngudi I6n quan tam tdi viéc bdo dam quyén dugc bao vé cda tré em
trudc cac hinh thirc phéan biét doi xur.

MSD tran trong glri 16i cdm on t&i 2 tu van Pham Thj Thu Phuong, Hoang Thu
Trang cung nhém diéu tra vién & Ha NGi va Tp. H6 Chi Minh da thuc hién
nghién ctru nay vdi rat nhiéu né luc, tir viéc lya chon va ti€p can cac tré dé
phong van, hudng dan thdo ludn nhém, dén viéc xir ly, téng hgp thong tin,
phan tich va viét bao cdo khao sat. Chung tbi cling xin bay té sy biét on tdéi
nha tai trg - T6 chirc Clru trg tré em quéc té - da hé trg kinh phi cho nghién
ciru nay. Va |oi cdm on dac biét nhat - ching t6i xin glri t&i 56 tré em da tham
gia nghién cru va khéng ngan ngai bay toé quan diém, tam tu, nguyén vong
cla cac em vé van dé phan biét doi xir véi tré em.

Nghién clru nay dugc thuc hién 1an dau nén chac chan khéng tranh khéi
nhiéu thi€u sét. MSD rat mong nhan dugc su quan tdm va nhing y kién
déng gbép clia Quy déc gid!

Vién truéng
Nguyén Phuong Linh
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Nhirng quan diém thé hién trong bdo cdo nay thudc vé
hai Tu van dugc Trung tdam Nghién ciru quan ly va Phat
trién bén virng (MSD) mai thuc hién nghién ciru nay la:
Pham Thi Thu Phuong va Hoang Thu Trang, khdng nhat
thiét thé hién quan diém clia MSD va té chirc Clu trg tré
em Quac té (Save the Children International).

Ggi y trich dan: Pham Thi Thu Phuong va Hoang Thu
Trang (2018) Lén tiéng vé sy PBDX: Nghién cru vé nhan
thirc cdia ngudi tré vé su PBDX tai Ha N&i va Tp. HO Chi
Minh. Trung tdm Nghién c(ru quan ly va Phat trién bén
vitng (MSD), Ha Noi.

Cdc y kién déng gop xin gui ve:
Pham Thj Thu Phuaong, email: ptp110@gmail.com, va/ hodc
Hoang Thu Trang, email: hoangtrangvn@gmail.com
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CRC

LGBT

MSD
QTE
PBDX
PVS
UNICEF

SCI

TLN

Cong udc cla Lién hgp quoc vé quyén tré em

Cong dong nhirng ngudi dong tinh luyén ai nir (Lesbian),
dong tinh luyén ai nam (Gay), song tinh luyén ai (Bisexual)
va hoan tinh hay con goi la ngudi chuyén gidi (Transgender)
Trung tdm Nghién c(ru quan ly phat trién bén virng

Quyén Tré em

Phan biét d6i x(r

Phong van séu

QuY nhi déng Lién Hgp quéc

Save the Children International - T6 chic clru trg Tré em
qudc té

Thao ludn nhém
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iét Nam d& phé chudn Céng udc cla Lién

Hop quoc vé Quyén tré em (CRC) nam
1989, tir d6 dén nay, Nha nudc Viét Nam
mdbi 5 nam déu cé nghia vu bao céo lén Uy
ban CRC vé thuc thi CRC tai Viét Nam. Nam
2017 la thai diém Chinh phd Viét Nam thuc
hién nghia vu glri bdo cdo cla minh [én Uy
ban CRC. Cung v&i bdo cdo ctia Nha nudc,
Uy ban CRC cling xem xét dén bao cdo thuc
thi CRC tai Viét Nam cla cac bén lién quan
khac bao gobm cla cac té chirc xa hoi lam
viéc tai Viét Nam.

Khéong PBBX la mdt trong nhirng nguyén

tac xuyén sudt trong CRC noi riéng va trong |
nhitng cong udc va céng cu khac vé quyén /
con ngudi cla Lién hgp qudc (UN) néi chung.
Tuy vay, “khdng PBDX” va “binh dang” c6 thé
dugc hiéu va biéu hién trong thuc té rat da
dang, tuy trng doi tugng va trong nhirng
diéu kién cu thé.

Cung vdi nd luc ctia Chinh phu, cac td chirc phi
chinh pht trong nudc va quoc té, cac nha hoat
déng xa hdi..., cac thay c6, cha me, nhirng ngudi
lam cong tac lién quan dén tré em va ban than tré
em da c6 nhan thuc tét hon vé QTE. Tuy nhién,
viéc nghe noi va dugc pho bién vé QTE trén dién
rong hién nay chua thé ddm bao viéc hiéu vé QTE
mot cach can k&, ré rang va van dung tét trong
thuc té.

Trong cac nguyén tac vé QTE dugc néu trong CRC,
tuong tu nhu trong rat nhiéu cac van ban quéc té
vé nhan quyén, vé chéng PBDX phu nir va tré em,
quyén cla ngudi khuyét tat...,, nguyén tac khong
PBDX la mot nguyén tac xuyén sudt va can dugc
dam bao trong tat ca cac linh vuc cling nhu trong
viéc thuc hién cac quyén khac. Do dé, nghién ctru
nay la mdt nd lyc nham tim hiéu ré hon ngudi tré
tai Viét Nam, cu thé 1a tai thanh phé Ha NGi va HO
Chi Minh dang hiéu nhu thé nao vé PBDX cling
quan diém va trai nghiém cla ho vé van dé nay.
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@ Muc tiéu nghién ctru

Nghién cru vé nhéan thirc cla ngudi tré vé “PBDX” tai Ha Noi
va Tp. H6 Chi Minh nham tim hiéu vé nhan thdc va nhing trai
nghiém cla ngudi tré vé "PBDX", "khdng PBDX"dudi cach tiép
can quy nap.

K&t qua nghién clu sé dugc st dung dé thdc day mot moi
trudng séng toan dién, khéng PBDX, hoa nhap véi moi tré em
va nguai tré.

@ Cau héi nghién ciru

MOt s6 cau hoi dat ra trong nghién clru la:

1 - Nhirng ngudi tré tham gia nghién ciru hiéu nhu thé nao vé
PBDX?

2 - Li do, nhitng yéu t& tac dong (thuc day hay ngan can) dén
nhrng trai nghiém PBDX?

3 - Cach thic nhitng ngudi tré irng phé véi nhing trai nghiém
(trdi nghiém theo nghia rong bao gom ban than da tung trai
qua: bi PBBX (t6t hon/kém hon ngudi khac)/cé hanh vi PBDX,
nghe ké, chirng kién) PBDX?

@ Khach thé nghién ctru

Cac van ban quoc té dinh nghia tré em la nhitng nguoi dudi
18 tudi. Tuy nhién, Luat Tré em Viét Nam dinh nghia tré em
la nhitng ngudi dudi 16 tudi. Do d6, nghién ciru nay s dung
thuat nglr “ngudi tré” cho khach thé 1a nhirng ngudi tir 10 dén
dudi 18 tudi tai Vit Nam. Tuong tu nhu vy, khi dé cap cacvan
ban qudc té trong pham vi bdo cdo nay thi tré em van dugc
hiéu 1a nhirng ngudi dudi 18 tudi.



2.4. Phuong phap chung

Két hgp stir dung phuong phap xay dung ly thuyét quy nap (grounded
theory) va phuong phap nhan hoc nham thu thap thong tin vé nhan
thirc cla tré em vé PBDX. Ki thuat thu thap théng tin la PVS va TLN,
dadm bdo han ché t6i da viéc goi y tré tra 16i hay dinh hudng tra 1oi
theo y hi€u cla ngudi phéng van. Ngudi phdng van mang mot cai
dau “tréng rong” va quén hét cac dinh nghia cling nhu quan diém,
dinh kién cla ban than vé PBDX. Ngudi phdng van chi gitp tao moi
truong cdi mad, bao mat, khuyén khich dé tré tu néu 1én quan diém
chan that nhat cla minh. Nguyén tac dugc st dung trong nghién clru
la chdp nhéan tat ca quan diém cla tré, khéng danh gia dung sai hay
néu quan diém, danh gia ca nhan cdia minh khi phong van.

Phuong phap xay dung ly thuyét quy nap (grounded theory) la
phuong phap xuyén sudt nghién cru, khong chi nam trong khau thu
thap di liéu. V&i phuong phap xay dung ly thuyét co sé& nay, dap
vién dugc coi la trung tdm, phan anh nhirng quan diém, nhan thirc
cla ho vé van dé. Vai tro clia nha nghién clru la ngudi hoc, hoc hoi
nhiéu nhat co6 thé tir nhirng I&i noi, nhan thirc clia dap vién. Dap vién
la nhirng ngudi c6 nhiéu trai nghiém va quan diém ctia minh. Do thé,
nhitng phat hién trong nghién cru dugc phat trién tlr nhirng dir liéu
thu thap phan anh thuc té, hién trang dang xay ra.

Vi sao phuong phdp nay duo'c sir dung vai tré em?

Phuong phap nghién ciru nay nhan manh dén tinh c&i ma, linh déng
do vay thich hgp vai tré em. Tré em thudng dugc nhin nhu mét ca thé
phu thudc, chiu chi ph6i béi ngudi 16n, do vay, st dung phuong phap
nay, vai tro cla tré em dugc dé cao dé tré em co thé tu do thé hién
quan diém, chinh kién, suy nghi cia minh vé PBDX ma khong e ngai
dén nhirng danh gia, chudn muc clia ngudi phdng van. Phuong phap
nghién c&ru nay nhan manh dén nhirng trai nghiém (trai nghiém theo
nghia rong bao gom ban than da tung trai qua: bi PBBX (tot hon/kém
hon ngudi khac)/cd hanh vi PBDX, nghe ké, chirng kién).

2.5. Phuvong phap thu thap dir liéu

Phuang phap thu thap di liéu 1a phuong phap dinh tinh. Véi s6 mau
la 60 ngudi, dugc thuc hién qua cdng cu PVS bang bang hoi va TLN

tap trung.
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2.6. Phuong phap xtr ly dir liéu

Phuaong phap xtr ly sé liéu la phuong phap quy nap, bao céo két qua
nghién ctru sé chi phan anh khach quan cac quan diém cda tré. Nhing
quan diém nay dugc dan chiéu, so sanh dén khai niém vé ,PBDX” dugc
dé cap trong cac van ban nhan quyén, dac biét trong Coéng udc qudc
té QTE.

2.7. Chon mau

Dua trén phuong phap xay dung ly thuyét quy nap (grounded theory),
viéc chon mau khong chi chl y dén ngudi tra 1, dong thai, con chay
dén sy kién va boi canh. Do vay, ngudi tra |Gi trong nghién cliru dén tur
nhirng b&i cdnh khac nhau: trong nha truong, ngoai nha truong, v.v.

Déi tugng: Ngudi tré tudi tir 10 dén dudi 18 tudi tire sinh tlr ndm 2000
dén 2008 va bdo dam ty |é tré nam/tré nir nén 50/50 hodc 60/40. Viéc
lua chon ngudi tir 10 tudi trd [én can clr vao cac két qua nghién clru cho
thay 92% ngudi tir 10 tudi trd 1én c6 thé hi€u dugc ndi ham khai niém
PBBX (Brown & Bigler, 2005).

- Bia ban: chon 02 thanh phé Ha Néi va TP H6 Chi Minh

- Tai moi thanh phd: lva chon PVS va TLN vai tré tir 10 dén dudi 18
tudi (cac nghién clru da ti€n hanh (xem Brown & Bigler, 2005) chi ra
khodng 97% tré tir 10 tudi c6 thé hiéu dugc khai niém PBDX). Tai moi
thanh phd nén cé it nhat 1 cudéc PVS véi tré khdng dén truong (hé
théng trudng chinh thong).

- Tai méi thanh phé can cé it nhat 1 cudc PVS véi tré khuyét tat, tré xuat
than tlr gia dinh c6 diéu kién kho khan, nhom tré dé bi ton thuong.

Qua trinh nghién ctru da thuc hién dugc 2 cuéc TLN (1 cudc tai Ha NOi:
5 tré tham gia; 1 cudc tai Tp. H6 Chi Minh: 6 tré tham gia) va 45 cudc
PVS déi véi 21 tré tai TP. H6 Chi Minh va 24 tré tai Ha Noi (ty 16 Nam/
N la 18/27).




2.8. Tién trinh nghién ciru

Thiét ké Duya trén phuong phap nghién clru da dugc lua chon, nham
bdng héi cho c6 thé thu thap dugc théng tin that nhat tir tré. Nghién clru
phéng vdn nay s dung phuong phap phong van ban cau trdc. Theo do,
bdn cdu triic bang hoi cho phdng van ban cau trdc dugc xay dung véi cau
hoi c6 6 ma cao, ngdn tir dé hiéu va truc ti€p nham dam bao

thu thap dugc lugng thdng tin I6n nhat cla tré.

Nham kiém tra lai badng hdi, bu6i phdong van ban cau trdc thir
da dugc thuc hién véi tré em. Sau budi phdng van thir nay,
nhém nghién ciru cung nhau chinh sira va dua ra bang hoi
cudi cung.

Thu thdp Thu thap di liéu theo phuong phap xay dung ly thuyét quy
dir lieu nap (grounded theory) khong nham muc dich chon loc hay
kiém chirng nhirng ly thuyét san co.

Sau khi hoan thién phuong phap nghién cru bao gom lya
chon mau véi nhirng dac diém nhu d3 néu & trén va thiét ké
cau hdi gai y cho budi phdng van, nhém nghién ciru da truc
ti€p tim kiém, nho gidi thiéu véi tré va gia dinh tré. Nhém
nghién cru lién hé véi tré va ngudi bdo trg tré dé xin phép
phéng van. Gidy dong thuan dugc doc va giai thich véi tré
va ngudi bao trg cla tré, trong trudng hop tré dudi 15 tudi,
ngudi bao trg cung ky tén vao gidy dong thuan.

Diéu tra vién dugc tuyén dung va dugc tap hudn vé bang hdi,
quy trinh thyuc hién phdng van, dao dirc trong nghién clru va
nhirng luu y d€ dam bao tinh bdo mat, than thién vai tré em

Mad hod va Phuaong phap nghién ctru xay dung ly thuyét quy nap pha
phén tich tron qué trinh thu thap dir liéu va phan tich'. Trong thdi diém
dir liéu thu thap dr liéu, nhém nghién ctru khdng chi nghe lai, lam
sach dit liéu ma dong thaoi cling dua ra nhitng phan tich so
b6, ma hod ban dau chd yéu theo bang hoi. Ddc biét trong
giai doan phan tich, nhém nghién clru cling vira quay trd lai
qua trinh thu thap d liéu, g& bang va sau d6 phan tich dir
liéu. Tién trinh nghién ctru dua theo phuong phap nghién
ciru nay khdéng theo nhitng budc xac dinh, mdc du van co6
nhirng giai doan tap trung chu yéu vao thu thap dir liéu hay
phan tich di liéu.

(1) Online learning Centre - Mc Graw Hill Education:
https://www.mheducation.co.uk/openup/chapters/9780335244492.pdf




Viét bdo cdo

di

Theo tu tudng nay, trong qua trinh thu thap dir liéu, nhém
nghién ctru cting lién tuc lién hé véi phdng van vién dé duara
nhirng huéng dan cu thé, sau do, trién khai ti€p qua trinh thu
thap di liéu.

Phan nhom va ma hod trong phéan tich, & budc ban dau,
nhrng nhan dugc ma hod dugc chia theo bang hdi va mang
dac tinh miéu td nhu sau: Binh nghia vé PBDX; Trai nghiém
vé PBDX; Ly do cla sy PBDX; Hinh thirc clia PBDX; Hé qua cla
PBDX.

Theo @6, nhém tiép tuc thuc hién ti€n trinh ma hoa dé xac
dinh nhirng nhan nhd hon va mang tinh chat phéan tich nhiéu
hon. Dac biét, & phan nay, nhirng nhan xuat hién truc tiép
dua trén thong tin thu thap dugc. Nhitng nhan nay dugc két
ndi v&i nhau dé tao ra nhirng chi d&/nhan mai co tinh lién két

Véi dac diém cha phuang phap nghién clru nay, nhirng nhan
nay khéng nhat thiét phdi dugc lay tir nhitng nghién cliru
tuong tu hodc trudce dé, thay vao dé, nhan co thé dugc trich
dan tryc ti€p tir nhirng 131 no6i cdia ngudi tham gia phong van.
Trong qua trinh ma ho4, viéc phéan tich so sanh dién ra théng
qua viéc ddi chiéu su giong va khac nhau gitta cac nhan trong
qua trinh ma hoa.

Phan tich so sanh: Trong qua trinh ma ho4, viéc phan tich so
sanh dién ra théng qua viéc doi chiéu su giéng va khac nhau
gita cac nhan trong qua trinh ma hoa. Sau d¢é, qua trinh nay
thong qua viéc déi chiéu véi nhirng van ban lién quan dén
QTE, tap trung chu yéu trong Cong udc Qudc té vé QTE (CRC).

Bao cdo dugc viét nham dam bao tiéng noi cla ngudi tré
dugc thé hién mét cach téi da. Phan phat hién cla bao cao
dugc trinh bay theo nhirng "nhan” va "ma" da dugc phan tich
nhu dé cap & trén.

Ngoai ra, tré em la ngudi néu 1én van dé dong thaoi cling la
nhirng ngudi goi y cac gidi phap. Do vay, phan khuyén nghi
thé hién tiéng noi cla tré em, hai tac gia khéng trinh bay thém
& phan nay.



2.9. Giéi han trong nghién ctru

Pay la nghién ciru s dung phuong phap dinh tinh trén
quy mo6 nho nén két qua phan tich khéng c6 gia tri dai dién
cho nhirng quy mé dan s6 1&n hon. K&t qua nghién ciru tap
trung vao trinh bay nhirng khia canh khac nhau trong cach
hi€u vé PBDX cling nhu kham pha quan niém cda ngudi tré
vé PBDX.

2.10. bao duc trong nghién ciru

Thiét ké nghién clru ddm bdo nhirng rdi ro doi vgi nguoi
tham gia nghién ctru la nhé nhéat va nho hon cac lgi ich ma
nghién clru mang lai cho ngudi tré ndi chung. Nha nghién
ciru va phong van vién cam két tén trong tat ca ngudi tré
tham gia nghién c(ru va khong tiét 16 nhirng thong tin lién
quan t&i ngudi tham gia nghién cru véi bat ki ai khac. Nha
nghién clru cling cam két sir dung téi da va nguyén gbc
nhirng y ki€n cla ngudi tré thdng qua trich dan truc tiép

cau ndi cda ho.

QUY TAC VE KHONG PBBX CUA CRC

CRC c6 54 diéu cung 4 nguyén
tac co ban xuyén subt. Trong
do, khdng PBDX la mét nguyén
tac dugc quy dinh trong diéu 2:
Tré em khong bi phan biét dudi
bat ki hinh thirc nao khong ké
ching tdéc, mau da, gidi tinh,
ngdn nglt, ton gido, qudc tich,

dan tdc, gbc gac, xuat than, tai
san, tu tudng chinh tri, dia vi xa
hoi, hay do bi khuyét tat (Unicef,
2007; Sheahan, 2008).

Do trong tat ca cac xa hoi, tré
em cé it quyén lyc hon ngudi
I6n nén la déi tugng dé bi ton
thuong va dé bi PBDX, Save the
Children International da bé
sung mot so khia canh khac cé

thé khién tré dé bj PBBX
gbm: gidi tinh, tudi, nghé
nghiép cha me, ton gidao
va ngon ngl cla cha me,
do bi khuyét tat hoac
b6 me bi khuyét tat,
tinh trang surc khoe, tdc
ngudi, ngudi ti nan, nai
sinh s6ng, tang I6p xa
hdi (Sheahan, 2008).

Trong Luat Nhan quyén
qudc té: Thuat nglr PBDX
duoc hiéu 1a bat ci su
phan biét, loai bo, han
ché hay uu tién dua trén
nhirng khac biét vé cac
ddc diém c&d nhan nhu da
néu & diéu 2 trong CRC.



PHAN?)

TRAT NEHEM VE PBEX



ghién clru nay da c6 gang
téi da lua chon nhiéu
nguai tré vdi xuat than, diéu
kién gia dinh va ca nhan khac
nhau vao méau nghién clru

Trai nghiém & day dugc hiéu
theo nghia rong, theo 4o, viéc
ngudi tré chirng kién, nghe
ké hay truc tiép tham gia vao
mot tinh huéng cu thé.

dé co6 thé phan anh day dua
nhat nhitng trai nghiém vé
PBDX d6i v&i nguai tré hién
nay cling nhu ly do dang sau
nhirng trai nghiém dé.

TRAT NGHIEM @UA NHING NEUOT XUNS QUANH

Cac dap vién trudc tién dugc hai vé trdi nghiém cdia ban be va
ngudi khac vé PBDX, sau d6 mdi téi trai nghiém cuda riéng ho.

“Viéc PBPX dugc chung kién la mét ban nam ghét
ban nir nén gay ra hién tugng ddnh nhau. Ly do la
ban ni¥ yéu 6t, dé bj bdt nat” (nam, 2006, Ha Noi).

“Cé m¢ét ban bi tu ki, luc sinh ra rdt binh thuong
nhung bj bién c6 ndm 4 tubi nén bj trd nén tu ki.
Cadc ban I6p khdc tréu choc ban dy”

(nam, 2002, Ha Noi).

“Em da tirg thdy ban Bat la ngudi mién Bdc bj
moi ngudi PBBX vé giong ndi goi ban la “Bdc ki lai”,
Do cdc ban nghe giong la va cam thdy bi chudng
tai. Ban Thanh bj phdn biét gidi tinh, tuy la nam
nhung tinh cdch giéng nif, vi ban thich choi chung
nhém con gdi, va rat it choi chung con trai nén bj
ban bé kéu va chiri la Bé dé, gay, dan ba”

(nam, 2004, thanh phé HO Chi Minh).

y——s



TRAT NGHIEM @UA BAN THAN

Nhirng trai nghiém nay ciing thé hién & nhiéu khia canh
clia cudc s6ng ma & tudi nhu ho dé dang c6 thé nhan biét.
PBDX c6 thé do nang luc hoc tép khac nhau, tinh trang
strc khde hay diéu kién kinh té cia mdi ngudi. PBDX ¢6
thé xay ra trong gia dinh, trong nha trudng hodc & nhirng
noi khac.

“Con c6 mét lan khdc, khi em cung véi mét ban trong I6p rd
nhau trén tdp thé duc, két qud la cd hai déu bj ghi vao sé dédu
bai. Nhung hém sau khi c6 chi nhiém phat thi chi cé minh
ban kia bi phat con em thi do la I6p trudng cho nén khéng bj
cb phat” (nif, 2003, HN).

”Ong ba ni thién vj, thuong anh em hon em. B6 me em ndi,
luc anh em sinh ra, 6ng ba néi chdm anh em. Luc em sinh ra
bj vy (dj tdt bdm sinh h& ham éch), nén éng ba em lai khéng
chdm séc” (TLN, thanh phé H6 Chi Minh).

“Nhiing ngudi khdc dugc déi xur tét hon em, cdc ban khdc
chai thdn véi nhau, mua dé dn cho nhau. Em muén duoc
doi xu binh dang hon, choi vdi nhau khéng nén danh nhau”.

T~

(nd, 2003, Ha Ni, con cda ngudi cé HIV) ‘

Nhing cGu chuyén vé nhitng trdi nghiém lién quan dén sy PBDX
sé lan lugt dugc ké trong cdc phan tiép theo.
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3.1. PBDX la gi?

V&i phuong phap thu thap thong tin dugc dé cap & phan trén, nhirng
ngudi phdng van khuyén khich ngudi tré dua ra dinh nghia cla riéng
ho vé PBBX ma khdng cé bat cir mot goi y nao.

Nhin chung, nhém ngudi tré trong mau nghién cru da c6 nhirng hiéu
biét nhat dinh vé PBDX va c6 thé dua ra dinh nghia vé PBDX dua trén
viéc néu |én ndi ham cla khai niém, dé cap tdi khai niém déng nghia
hoac trai nghia va dua ra nhirng vi du cu thé.

Puoc nhin nhan thdong qua hanh dong, PBDX la:

Dai xir khéng cong bang

“La doi xir khdng cong bang giita moi nguoi véi nhau” (nt, 2001, Ha Nbi)
D6i xir khéng binh ddng - Thién vi

“La sy d6i xir khéng binh dang gilta ngudi vdi ngudi, ¢6 su thién vi cho ai
hon ai” (nt, 2003, Ha Noi)

“La thién vj, d6i xtr tot vdi nguoi nay, trdi ngu'gc vai ngudi kia, khdng céng
bang” (TLN, TP H6 Chi Minh).

Phén biét

“La phdn biét gitta ngudi ndy véi ngudi khdc, da den - da trang, con gdi -
con trai” (nam, 2006, Ha Noi)

“Phdan biét gilta nam va ni, gita ngudi khuyét tdt va nguoi khéng khuyét
tat” (nam, 2004, Ha N&i)

Pugc thé hién théng qua viéc thé hién cam xuic, PBPX la:

Thuong ngu'ai nay hon thuong nguoi kia

“La thuong ngudi nay, ghét ngudi kia, doi xir khdng cong bang”
(nr, 2002, TP H6 Chi Minh)




Trai nghia véi PBDX
Veé doi xir

“La doi xur cong bang” (TLN,
Ha Noi)

“La déi xurhoa doéng véi nhau”
(nam, 2006, Ha N&i)

“La duoc déi xtr nhu nhau”
(nam, 2000, Ha N&i)

Vé su yéu thuong

“Trdi ngugc v&i PBDX la hoa
déng vui vé véi moi ngudi,
ndi chuyén binh thudng ... Ai
em cling quy, ai em cling hoa
déng vui vé, em ko ghét bo ai
hét” (NTr 2003, Ha Noi, con
cla ngudi c6 HIV).

Vi du cta viéc PBDX

“La phén biét gitta nam va ni, gitra ngudi
khuyét tat va nguoi khéng khuyét tat”
(nam, 2004, Ha Noi, tré khié€m thij).

“La trong ngudi giou, phdn biét gidu nghéo,
trong nam khinh n&” (nam, 2002, Ha Noi)

“&' mét s6 noi phu nit khdng duoc coi trong, ...
nguoi hoc gidi hay duoc wu tién hon, ...nguoi
di tat sé bji PBDX so vdi nhifng ngudi binh
thudong khdc” (TLN, Ha Noi).

Nhirng ngudi tham gia phong van con mé&
réng cac vi du vé PBDX va liét ké dugc mot
s6 trudng hop dé phat sinh su PBBX nhu
khac biét vé mau da, khac biét vé vung
mién, vé diéu kién kinh t&, vé xu huéng tinh
duc...

“Di hoc khdng c6 tién déng hoc phi, di hoc
khéng cé ngudi choi cung”
(n{r, 2000, TP HCM).

“Ngudi LGBT bj thién vj, khbng dugc ton trong,
bi chtri nhiéu” (TLN, TP HCM).

“0 trudng, cdc ban nha giou hay phan biét
cdc ban nha nghéo” (nlr, 2003, HN).

“Kiéu nguoi mién Bdc c6 sy PBDX véi ngudi
Thanh Héa” (n{r, 2002, HN).



Pugc dé cap dén trong cac
cudc phdng van, PBDX lién
quan dén sy khac biét vé
ban dang nhu tinh trang
khuyét tat, gigi tinh, xu
huéng tinh duc, mau da,
dan tdc; ngoai ra con lién
quan dén cac yéu t6 khac
nhu diéu kién kinh té cla
gia dinh (giau, nghéo), noi
chon xuét than, kha nang
hoc tap, chirc vu trong 16p,
hinh dang co thé; ...

Théng qua nhirng thong
tin ma dap vién chia sé
khéng nam ngoai nhing
liét ké da duoc cac té chire
qudc té nhu UNICEF, SCI
nhan dién trong cac bao
cdo da xuat ban cling nhu
trong n6i dung clia CRC,
song déi luc cu thé, chi
tiét tuy thudc vao tirng boi
canh xdy ra sy PBDX. Sy
PBDX c6 thé bat ngudn tir
ngoai hinh khac biét, diéu
kién sirc khoe, bi khuyét
tat, diéu kién kinh té, hoc
lyc, vung mién, dan toc,
gidi tinh...

3.2. Nguén goéc dan dén sw PBDX la gi?

“Trong nam khinh ni” la yéu té ctia hdu hét
cdc céu chuyén ké lién quan dén PBDX.

“Em c6 1 thdng em ma b6 em rdt chiéu nd, né
sudt ngay dugc di choi con em sap thi réi nén
khéng duoc di choi. B6 me em di vang la em
mang, em chdi em hanh hg né. Khi b6 me nha
thi t6t nhdt em sé o' n6 di. Em ghét né. N6 la
con trai, b6 me em trong nam khinh nit. B6 me
em thuong bao “Pé con trai sau ndy né con co
con dau veé giup viéc, dé con gdi sau nay né I6n
né tén di ldy chong hét”.

(ni, 2003, con cua ngudi c6 HIV, TPHCM)

Sw PBDX do la dén téc thiéu sé.

“Mdy ban nam trong trudong thu’ofng goiem la
ngudi Khmer. Em khéng hiéu vi sao mdy ban
choc, c6 1€ la vi minh khdc lg, trong I6p khéng
ai gibng minh. Em muén ban goi tén cua minh,
chur khéng dem dén tdc cda minh ra daa gion”
(nlr, 2002, TPHCM).

Ving mién ciing la mét trong nhirng nguén
goc clia su PBDX.

“H6i em hoc I6p 5 thi b6 me em chuyén céng
tdc tir Nghé An lén Ha NGi. Ban dau thi em
chua quen, chua néi dugc giong phé thong
nén em thdy mot sé ban hang xém ki thj giong
néi cua em” (nt, 2002, Ha Noi).
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UNICEF da liét ké nguén goc ctia sw PBDX va nhém tré bi anh huéng béi sw PBDX
dua trén cac bao cao thuc thi quyén tré em nhu'sau :

. Gidi;

. Tinh trang khuyét tat;

. Chding tdc, tinh bai ngoai, ky thi chiing toc;

. Nguon géc dan toc;

. Xu huéng tinh duc;

. Thudc vé nhom bo lac nhat dinh, nhom dang cap;

. “Khdng hitu hinh";

. Ngbn ngtt;

. Tré em khéng c6 gidy khai sinh;

10. Tré sinh doi;

11. Tré sinh vao ngay khong tét lanh;

12. Tré dugc sinh ra trong diéu kién bat thuong;

13. Chinh sach mét con hay con thir ba;

14. Tré mo coi;

15. Noi cu trd nhu khac biét gitra cac vung mién, tinh thanh,
v.v; thanh thi, néng thon; tré séng trong khu 6 chudt; tré séng
& nai vung sau, vung xa, bién gidi, hai dao; tré di cu; tré vo gia
cu, tré bi bé rai; tré séng trong cac co s& cham soc thay thé: tré
dan téc thiu s6 s6ng trong cac cd sd cham soc thay thé; tré
bubc phai song trong cac trung tam; tré em song va lam viéc
trén dudng pho;

16. Tré em c6 lién quan dén hé théng phap ly vi thanh nién,
dac biét, tré bi han ché tu do;

17. Tré em bi anh hudng bdi xung dot vi trang;

18. Tré em lao dbng;

19. Tré em la déi tugng clia bao luc;
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UNICEF da liét ké ngudn goc ciia sw PBDX va nhom tré bi anh hudng béi sw PBDX
dwa trén cac bao cao thuc thi quyén tré em nhu sau :

20. Tré em an xin;

21. Tré em bi anh hudng bai HIV/AIDS;

22.Tré em c6 cha, me la nguai cd HIV/AIDS;

23.Tré la con cla ba me tré don than;

24. Tré em thiéu s6 nhu tré em thudéc nhém di cu, tré em thudc
nhom dan tdc thi€u s6, tré thudc nhém ngudi ban dia;

25. Tré khong cé quéc gia nhu: tré em nhap cu, tré em la con cla
ngudi lao dong di cu; tré em la con cla ngudi lao dong di cu mua
vy; tré ti nan hoac tim kiém su' ti nan bao gom tré khéng cé nguai
bao ho di kem;

26. Tré bi anh hudng béi tham hoa thién nhién;

27.Tré em séng trong nghéo doi;

28. Su phan bé tai nguyén quéc gia bat can bang;

29. Hoan canh xa hoi;

30. Tré em bi anh hudng bdi nhirng van dé hoac su thay doi cta
kinh té;

31. Hoan canh kinh té cla gia dinh gay ra sy phan biét trong
truong hoc;

32. Tai sdn cla cha me;

33. Tin ngudng clia cha me

34. Luat phap quy dinh yéu t6 ca nhan dya trén yéu t6;

35. Tré la con ngoai gia thu;

36. Tré trong gia dinh cha/me don théan;

37.Tré duoc sinh ra do su loan luén;

38. Tré c6 cha me la nhirng nguai cé ngudn goc dan téc hoac qudc
tich khac nhau.



Tuy nhién, sw PBDX khong chi
xay ra do mot yéu té don lé,
ma con do nhiéu yéu t6 hoac mat
nhém cac yéu to liét ké & trén.
Cau chuyén duéi day thé hién rd
rang vé sy PBDX xay ra do nhiéu
yéu td bao géom: gidi, tai san cda
cha me, tinh trang khuyét tat;
hoan canh kinh té cta gia dinh:

“Chij gai em ngay xua bi PBBX. Em
ngbi v&i mo (cy em) toan an do
ngon, chi em toan an d6 sau nhu
kiéu ngudi hau ngay xua. Em sang
xin cho ca goéi dudng, chi em sang
xin khong cho thia nao con dudi ve.
Vi trong nam khinh nir cdia céc cu
tlr ngay xua gid van thé. Ldc dé em
5 tudi, chi em 6 tudi, 3n com thi an
sau. Hdm nao mo ngdi mam trén
thi cung an chung, hém nao mo
xuong dudi ngdi thi moét sé ngudi
toan phai an sau nhu me em, chi
em. Cac ngudi nam thi ngdi cung
mo gai (cu gai) ngdi trén an, me véi
chi gai em an sau. Chjy thuong cdm
thay buén, khong thodi mai, khéng
vui, ghen ghét toan hdi bé “Sao b6
thién vj né khong thién vi con”. B6
em trd 1oi “Vi mo may bdo thé nén
tao biét thé”. Em dugc PBDX trong
gia dinh, chi em bj PBBX. Em dugc
an ngon, mac sudng, mac do dep
dé mdi, muén gi dugc day. Chi gai
khéng dugc nhu thé.

Mday dra nha giau né chiri may dira
nha nghéo nhu gi luén. C6 mot sé
ddra nhin quen réi con mét s6 dira
la né tang nhau luén, nhu em la em
tang luén. Cé nhitng dlra ra ngoai
né chdi “B6 me may ngheo kia”
né chi loan xi ngau hét ca lén. Bo
me no kiém duogc tién, em bao “Pé

xem nha may giau dugc may kiép”,

hém nao buc qua em mdi solo. Luc
ddy em dang & nha chuén bj di hoc
khodng 6,7 tudi. Nhitng dlra ddy cung
qué em, qué em nhiéu dira nha nghéo
|&m toan bi chdi bd me bao cha nghe.
Chung ndé hay chiri “B6 thang kho
rach 4o &m"” cac th cac thi. Gid né
gidi tan hét roéi, khong con dy nira d&
nglra mat. Chac nha né giau né khinh
ngudi nghéo thoi. V&i ban bé no giau
thi n6 chai, khéng thi n6 cling dudi di
nhu em théi, chd khac gi. Em muén
may dlra day khong riéng gi em ma ca
nhirng ngudi khac nira khong nén vi
nha giau ma lam nhu vay, khéng nén
chtri bay, phan biét giau nghéo, cac cu
c6 cau “Khdng ai giau 3 doi ma khdéng
ai khé 3 doi nén chd lo”. Thang nay tén
la Quang & x6m bén canh, hang ngay
né hay di choi xe dap véi may dra nha
giau khac. Em xach thung nudc di xin
nudc, vé gap chdng né chdi em thoi.
C6 hom em di vé cd hdm buc qua tang
nhau. C6 hom em khéng chtri thi bo
me em, hang x6m Ién chdri bé me nha
nd...B6 me chi an Ui “Bay gio thé roi thi
chap nhan".

N6 c6 ki€u phan biét nira gitra ngudi
nhin thdy véi ngudi khong nhin thay.
Mday dlra hoc cling em thi né cha sao
dau thi né biét em roi n6 khéng dam
tréu, con nhirng dira khong biét em né
tréu “Eu, thing mu” em bao ké, ching
may thich tao cho ching may giong
tao gid. Chling no tréu IUc & nha tir khi
em bi kém maét, tdm hon 5 tudi. Ché
nao gap em la no tréu, tréu & moi luc
moi noi. B& em ra bdo ké em, de doa
hodc choadng ngay nhirng dlra tréu em
& mU mat, mat nd mat xit 13 bd em
san sang ldy cai dép tong Ién 1a hong
mat ngay tai chd. Am khi kinh 1&m, nha
em c6 hoi phi dép, phi dau tring day”.
(nam, 2002, Ha Noi, Khiém thi)



C6 nhirng yéu té chua dugc liét ké &
trén khi dé cap téi nguyén nhan cta
sw PBDX nhung duoc nguai tré néi
t&i trong cac budi phéng van, néi
chuyén. b6 la:

“Lép trudng” Gilr churc vu trong 1&p
hay la can bd |6p:

“Hém dé, cb goi Ién kiém tra miéng, con
I6p trudng khéng thudc bai duoc vé chd
con bon em khéng thudc bai thi bj ngoi
X0 I6p. Ldp trudng khéng thudc bai thi cb
néi ,Théi lan sau cé gdng” con bon em
bj chti khéng ra gi ,Cdc anh cdc chi hoc
thé nay sau nay dinh thi vao truong nao?
Lam duoc cdi gi cho doi réi phi com phi
gao cua b6 me”. Qud ddng lam. Thdng
160 phé lam hét, con I6p trudng nhu mét
éng vua” (nlr, 2003, Ha Noi, con cla
ngudi cé HIV).

Ngoai hinh

“Theo em, trong I8p nhitng ban n, nhirng
ban c6 ngogi hinh xdu hodic mang tdt gi
dé thi hay bj tréu dua. C6 ban bi khuyét
tat thi mét s6 ban khéng choi cung, con
bi tréu dua, ki thj” (nlr, 2001, HN).

Két quad hoc tdp: “Hoc gioi”, “Hoc kém”

“Trong gia dinh em thi em bj PBDX so vdi
chi géi va em trai em. Do em hoc kém
hon 2 ngudi, nén bé me khéng nghe em
g6p y lubn cho dé la sai, bénh vuc em
trai em hon” (n, 2001, Ha Noi).

“G I6p em hoc, cdc ban hoc gidi trong I6p
ma bj mdc 16i thi sé dugc cdc cé dé dang
tha tha hon. Cdc ban hoc kém sé bj moi
phu huynh dd mdi chi pham 16i lan déu”
(TLN, Ha Noi).

Tinh trang sirc khoé

“y I6p em c6 con bé bi bénh tim va
vay nén, & I6p khong ai choi vdi né,
U nhin la chdi. Tinh n6é khéng duoc
ddng yéu cho lam, né rdt mdt day,
né vay tién né ciing khéng bao gi&
trd. Nhin né lai kinh kinh nén khéng
ai choi vdi né cd. Moi ngudi thuong
chui, quay ra tréu va thinh thodng
tdt cho né 1 cdi. N6 cam chiu lam,
chi chdri lgi vai cu théi char khong
lam gi. Ca I6p déu PBDX vi ly do n6
khdc ngudi, né con vach cdi do ra
cho xem cdi seo & nguc va néi né
bi bénh tim nén ubng thudc khién
da bi nhu vdy. Nhin né ghé lam,
nhin nhu cdé séu y. Ching né bdo
vdy nén bj IGy khi tiép xic qua da
nén chung né cing trénh xa ra. Méi
khi nhu v@y chac né ciing hoi tur,
tui thén. Cdc ban thuong tréu choc,
goi tén b6 me hodc goi biét danh
“ca sGu” nhu em vira goi. Nhing luc
nhu v@y né thuong phan bdc mady
cdu xong im. Hinh nhu héi cdp 1 ¢
dua tréu né ghé qud né con khdc.
C6 mdy ldn né dinh mdch c6 nhung
bi bon né doa ddnh, ném éch vao
cap” thé la khéng dém mdch nira.
N6 ctr cam chju nhu vay. Gid né
dup xubng Iép 8, day “N6 vira xdu
lai vira ngu”. Thay cé vdo chung n6é
lai hoa nha, Iat mdat nhu IGt bdnh
trdng, thdy cé cé nhin thdy vai lén
nhung nght “chdc ban bé tréu nhau
binh thuong” (nl, 2003, Ha NG,

con cla ngudi c6 HIV).



3.3. Ai phan biét doi xtr véi ai?

“Da ¢6 thé la bt ki ai, tiy theo tinh cdch méi
ngudi, em ciing khong biét sao ho lgi lam nhu
< = vay” (nam, 2002, TPHCM, khiém thinh).

= N Nhitng ngudi c6 su PBPX doi véi ngudi khdc
B7A\T K\\/ 7A\T thuong 1d nhing ngudi cé quyén luc gan vdi
nhing noi xdy ra PBBX vdi ngudi tré nhu 6ng
ba, b6 me, thay cé, ban bé - ddc biét la cdc ban
nam, ngudi I6n. “Em nght la nhimg ngudi cé giai

cdp Ién” (ntr, 2002, TPHCM).

“Ban be thi it PBBX vd&i nhau, hdu nhur chi ¢
ngudi I6n théi” (nam, 2000, HN).

Ngui lén la “gido vién”

“C6 hay ché ching em hoc kém, c6 béo cdi
ng nhu chdng may thi con ldu cd cura thi do
vao cdc truong cong” (TLN, TPHCM).

Nguoi lén la bé me, 6ng ba

“Ong ba néi thién vj, thuong anh em hon em”
(TLN, thanh phé H6 Chi Minh). “Sao bé thién
Vi n6 khéng thién vj con”. B6 em trd 107 “Vi mo
may bdo thé nén tao biét thé” (nam, 2002,
Ha Noi, Khiém thi).

“Ban bé hay PBDX v&i nhau vi c6 thur thu vi dé
chai...Cdc ban tréu em, néi em hoc ngu, bj viém
cdnh, ddnh em, giut toc, gat chdn em. Em cdm

( &c\ thdy burc xuc va néi véi b6 me va cé gido. B6 me
® O va cb gido néi cdc ban ko duoc tréu va PBDX,
-g- sau dé cdc ban cdm thdy c6 16i va xin 16i em la

- lGn sau cdc ban khéng lam thé, ko tréu cdu. Sau

B7A\N BE dé em cém thdy c6 nén tha thur cho cdc ban y.
o Sau dé viéc tréu choc em b6t han di. Chuyén dé

xdy ra tir khi em hoc I6p 3 dén Iép 5”.

(ntt, 2003, Ha Nbi, con clia ngudi cé HIV).



3.4. PBDX xay ra & dau?

Cling theo cac dap vién, su PBDX  c¢d quyén luc hon so véi cac ban khac
c6 thé 1a bat cr noi dau nhu gia  trong I6p.

dinh, trudng 16p, hang xém, ngoai

xa hoi. Tai cOng dong, nai cac em sdng cung

gia dinh cia minh
PBDX xady ra trong moi truong
gido duc, dac biét trong trudng  “Thinh thodng em dimng trong ngo, dbi
hoc va trong I16p hoc, khi gido vién  khi cdc ban di qua thi béo “mat ldc”, déi
dugc coi la mot ngudi ¢ quyén  khi ho ldy canh cGy hodic dd dé tréu em”
luc hon so véi hocsinh, I6p trudng  (nl khiém thi, 2002, Ha Noi).

Cau chuyén vé trai nghiém cta nhirng ngudi tré hoc tap trong Trung tam
gido duc thuong xuyén (I6p hoc ban dém).

Trudng gido duc thudng xuyén va mai am tinh thuong 1a khac nhau. Can kiém
tra va viét lai cho chuan. Trudng gido duc thudng xuyén thudc hé thong gido duc
quoc dan (dugc dé cap trong luat giao duc). Mai am tinh thuong thuong mang
tinh tu phat. O day, nhém tré néi vé van dé tai trudng gido duc thudng xuyén -
mot loai truong cong.

Cac ban déu xuat than tir nhirng gia dinh céng nhan, lao dong, buén ban nho 1é
va hau hét déu tur cac tinh vé thanh phd kiém séng va hoc tap. Cac ban dugc hoc
tap trong mai am tinh thuong nha vao long hao tdm clia cac so. Mot 16p hoc c6
thé bao gbm cac d6 tudi khac nhau. Do can bang tét nghiép, bang chinh quy ma
trudng trong mai am khéng dd diéu kién cdp, cac ban phai hoc thém buédi téi tai
trung tdm gido duc thudng xuyén thudc hé théng gido duc quéc dan dé co thé
t6t nghiép va nhan bang. Tuy nhién, cac ban chia sé vé sy PBDX ma gido vién tai
cac trung tdm gido duc thudng xuyén, |6p budi téi danh cho cac ban. Gido vién
thudng xuyén ché nang luc hoc tap cla cac ban cling nhu mia mai kha nang
ti€p tuc thi lén cap hoc cao hon. “Cé hay ché ching em hoc kém, c6 bao cai ngtr
nhu chdng may thi con 1au cé clra thi 6 vao cac trudng cong”. Trong tat ca cac
truong hop phdng van va thdo ludn ma nhém nghién clru thuc hién, cé duy nhat
mot ban thang than néu Ién quan diém cda minh véi cb gido vé thai do cla cd
cling nhu chia sé vgi cha me minh vé viéc bi PBBX nhu vay. Sau khi chia sé véi
cha me, cha me cla ban cling da dén gap c6 giao va hiéu trudng trung tam gido
duc d€ phan anh va goép y vé thai dé cla cd gido. Tuy vay, su viéc khéng dugc
gidi quyét triét dé. Co6 gido ti€p tuc phan nan trudc I6p vé viéc bi phu huynh gop
y Vé thai d6. Bén canh d6, 1anh dao nha truong cling khong cé gidi thich va hanh
dong thda dang déi véi co gido d6 ma vo tinh dng hd va hau thuan cho hanh
dong clia c6. Thay hiéu trudng cting hanh déng nhac nhd c6 gido, cb gido co
han ché vé 1&i n6i nhung cac ban van khéng cam thdy dugc ton trong. Cac ban
khong co lua chon khac van phai ti€p tuc di hoc va tiép tuc nhan su PBDX cling
nhu sy miét thi cGia gido vién. (TLN, TPHCM)
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3.5. PBDX thé hién &
nhirng hinh tharc nao?

H‘lnh thie cha sy PBDX thé hién rat khac
nhau: qua Ioi ndi, thai d6 va hanh vi,
tham chi bao gom hanh déng bao luc cla
ngudi hoac mét nhom ngudi cé sy PBBX. Tu
dé, ngudi chiu su PBDX c6 thé “cdm nhan” sy
PBDX hay thay diéu dé mot cach ré rang, cé
thé Ia tir viéc thién vj cla gido vién déi véi hoc
sinh khi kiém tra, x&r phat cho t&i nhitng 1oi
no6i miét thi, ché bai clia ngudi Ign nham lam
ton thuong tré; tir viéc sir dung bao luc thé
chat véi cac ban nir hay la sy bd bé, khong
cham séc clia ngudi 1én trong gia dinh déi
véi tré.

Ap ly'c nhém, cling la mét hinh thirc cda viéc
PBDX, khi cad nhan bi “ki thj, tdy chay, cé Idp,
néi xdu” (TLN, Ha N&i) hay tham chi “ddm, tat”
bd&i mét nhém.

“Thuc ra thi ngay trudc em da tung & trong
méi truong dudi qué. Nhiing ban I6n ma th/eu
ndng, lam nhiing hanh déng khéng ai lam. O
trong moi truong song ddy gitta nhiing ngudi
thuong nhu em va cdc ban thiéu ndng day
N6 lam nhimg hanh déng phi ly nhu tréo va
cat dat day dién, ném bi vao bén céu, choc
tay ndm cdu thang. Khi ngoi trong I6p hoc thi
nhiing thé logi ddy sé ngdi ché riéng. Nhing
nguoi kiéu day la cé gior sinh hoat riéng. Nhung
ngudi bi dau thi cho ra mét géc muén lam gi thi
lam cdn nhitng ngudi binh thuong nay thi ngoi
néi chuyén véi nhau. Theo em thi do bdn tinh
cda ngudi ta la khéng choi dugc vdi ai, tdt cd
déu PBDX vdi cdc ban y. CG mét tdp thé nhiéu
ngudi PBDX vdi cdc ban dy. Khi dang néi ma cdc
ban thiéu ndng dén gén la né dam, tat, né dudi
nhu dudi ché. Minh cling cing cdnh nhu ngudi
ta minh khong thdy gi thi nén gidp duoc gi thi
giup chir khéng nén dudi ngudi ta ra mét géc.”
(Nam, 2004, Ha Noi).



3.6. PBDX “tich cuc” hay
“tiéu cuc"?

“Pugc PBBX" - tich cuc

“Em duoc PBPX... O nhd thi dugc 6ng
ba b6 me quan tdm dén, éng ba gilp
dé em nhiéu trong sinh hogt doi song.
bugc tién tro cGp hang thdng. Khiém
thi ra ngoai dudng duoc ngudi ta cho di
trudc.” (nam, 2004, Ha Noi)

“Bi PBDX" - tiéu cuc

“PBDX ld ki€u mot ngudi phdn biét theo
hudng tiéu cuc con lai, moi ngudi ngay
xua phén biét la trong nam khinh nit”.
(Nam 2002 - Ha Noi)

Gido duc hoa nhap déi véi ngudi khuyét
tat la phuong thidc giao duc chung
ngudi khuyét tat véi ngudi khong
khuyét tat trong co s& gido duc? Tai
I&p hoc hoa nhép?su’ PBDX dugc nhin
nhan rat khac nhau tir cd hai phia.
Trong khi, hoc sinh khuyét tat cé thé
nhan thay mat “tich cuc” cla su PBBX
“lam bai kiém tra thi cac thay cd giam
s6 cau hdi cho dé lam. Nh& cac thay
¢d dugc nhiét tinh gitp” (Nam, 2004,
Ha Noi).

Nhirng hoc sinh khong khuyét tat coi
do la mat tiéu cuc cla sy PBDX hay
con goi la su “bat cong” véi dién giai
rang, ngudi ban khuyét tat cia minh
khéng can hoc cling dugc 1én 16p,
trong khi cac ban khong khuyét tat cé
gang hoc rat nhiéu mdi dugc 1én 16p.
Hé qua la cac ban khong khuyét tat
trong 16p “tdy chay” va “c6 lap” ngudi
ban khuyét tat ctia minh.

(nam, 2007, Ha Nbi).

3.7. PBDX mang lai diéu gi?

DU hinh thdc PBBX la gi nhung
v@i nhirng ngudi tré bj PBDX, trai
nghiém bi PBDX mang lai nhirng
cam xuc va hanh vi tiéu cuc khéng
mong mudn va khéng co lgi cho
su phat trién cta ho. Nhirng hau
qua thuong dugc nhac dén doi
V@i nhirng ngudi bi PBDX la buon,
cam thay bj xdc pham, tirc gian,
birc xUc, tu ti va dan sé khién ho
xa lanh tap thé va mat long tin
vao ngudi khac.

“Cam xdc bj xic pham, buc bdi,
budn” (TLN, TPHCM).

“Rat burc xurc, khé chiu khéng hiéu
sao gido vién lai doi xir nhur vdy, ¢
suy nghi la gido vién khinh nhitng
nguoi nghéo vi khéng cé tién di
hoc” (nlt, 2002, TPHCM).

“Thdy budn, mdc cam, tuc gidn,
khdéc” (nam, 2002, TPHCM).

“Ho sé séng c6 dbc hoan toan
khéng 16 mat ra ngoai, khbng néi
chuyén vdi ai” (nam khiém thinh,
2004, Ha Noi).

“Tdi than va chd déng dan dan xa
ldnh moi ngudi” (nam, 2002, Ha
NGi).

“Ban Gy sé rdt budn, c6 thé tu ki,
tu’ ti, mdt long tin vao ngudi khdc”
(ni, 2002, Ha N&i).

(2) Théng tu s6 03/2018/TT-BGDOT quy dinh vé Gido duc hod
nhdp d6i véi ngudi khuyét tat
(3) Ldp hoc c6 ngudi khuyét tat hoc tap cling véi ngudi khéng khuyét

tdt trong co' ¢ gido duc theo Thong tu s6 03/2018/TT-REDAT ains
dinh vé Gido duc hoa nhép d6i vdi ngudi khuyét tat




3.8. Phan (rng d6i v&i sy PBDX ra sao?

Khi d6i mat véi PBDX, phan Ung
cla ngudi tré trong tirng truong
hop ciing rat khac nhau tuy theo
ly do ma ho bj PBDX.

Pa phan ngudi tré trong mau
nghién ctu lya chon khdng naoi
chuyén vdi ai do ho quan niém
moi ngudi xung quanh déu da
biét dén trai nghiém bj PBDX cla
ho va viéc néi ra sé khdng giup
gidi quyét dugc van dé. Nhiéu
ngudi chon gidi phap im lang
va tu tach minh ra khoi tap thé.
Trong rat nhiéu phan ing thi luya
chon im lang va thu minh la cach
giai quyét rat tiéu cuc; dang buon
la phan déng nguai tré lua chon
cach nay.

“Ban séng khép kin, khéng ndi ra vi
do cdch séng cua ban dy, do ban
ngai chia sé, ban cam thdy tu ti”
(ntr, 2002, HN).

“Nhitng ngudi bj phan biét thudng
ko ddm [én tiéng ndi ra vi ho nght
ho da bj c6 Iap thi du co néi ra ciing
ko ai hiéu ho, ho bi so ha@i dém
déng nén sé tu cé Igp bdan thén”
(nam, 2002, HN).

“Sé khbng nho ai giup d6vi sg khbng
gidi quyét vdn dé ma con khién né
té hon, xdu hon. Ho madt niém tin
va sy trg giup va khi né vuot qua
tam gidi quyét thi minh khong thé
tdc déng vao nd” (nam, 2000, HN).
“Dién, mubn tdng luén. Em chd
naéi chuyén vdi ai, moi nguoi déu
biét roi nén khéng can néi cho né
budn”. (nam khiém thij, 2002, HN).

“Em rdt it tim ai d¢€ giip d& vi em khéng
mubn lam I6n chuyén nay thém” (nam,
2004, TPHCM).

Nguyén nhan sau xa cla viéc khong noi
chuyén va chia sé v&i ngudi khac vé tinh
trang PBDX la ngudi tré chua c6 mét dia
chi dang tin cay cé thé chia sé, ho cling
khong tin sé c6 ngudi nao d6 giup duagc
ho thoat khdi viéc bi PBBX. Bén canh
dé, nhiéu ngudi tré phan nao nhan
thidrc dugc hanh vi PBDX lién quan dén
van dé quyén luc, ngudi gay ra PBBX la
ngudi ¢ quyén lyc nhiéu hon nén sy
thay d6i hay xéa bo PBBX, néu co, chi
6 thé trong cdy vao chinh nhirng ngudi
c6 quyén lyc d6. Sy phan khang cta
ngudi tré, theo suy nghi clia ho nhiéu
khi khién ho cang bi PBDX hon.

“Tui em khéng dam hdi hodc néi véi gido
vién vi so bi di. Tui em chi néi véi ban
beé, ké cd phu huynh vi sg phu huynh lén
truong kién cgo” (nlr, 2002, TPHCM).

“Thudng thi cdc ban khéng ddm phdn
khdng bdi vi nhing ngudi phdn biét
thudng la ngudi cé giai cép 16n, hodc la
mdt nhém déng nén khéng dam”

(ndr, 2002, TPHCM).

Mot sO it nhing ngudi c6 chia sé vdi
ngudi khac vé trai nghiém PBDX lya
chon ban bé dé tdm su. Trong moi
trudng xung quanh ngudi tré, cha me
lan thay c6 déu khéng phai la dia chi tin
cdy ho cé thé chia sé cling nhu tim kiém
gidi phap cho viéc bi PBDX.

“Nhiéu khi em ndi vdi ban vi b6 me khéng
bao gid hiéu dugc tré em” (nlr, 2002, HN).
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HEU BIET @HUN& \VE QTE

Vé&i nhirng no luc dua QTE vao ndi dung, chuong trinh hoc tap tai
nha trudng, nhirng ngudi tré con dang di hoc trong mau nghién
clru déu co biét vé QTE va co thé liét ké nhitng quyén co ban cda
tré em. Tuy vay, viéc ¢ thé néu tén cac quyén vdi viéc hiéu thau
dao va ap dung vao thuc té cac quyén nay van con la mot cau hoi.
Bén canh d6, trong s6 cac quyén dugc ngudi tré néu trong cac
cudc phong van thi chi ¢ 1-2 trudng hop cé dé cap dén khong
bi PBDX nhu la m&t quyén cla tré em. Da phan cac truong hop
khac khong liét ké dén quyén khong bi PBBX.

“Da biét: quyén séng con, quyén vui choi, quyén hoc tdp, quyén duoc
khai sinh, quyén duoc chdm séc” (ntr, 2002, TPHCM).

“Durgc nudi I6n, c6 quéc tich, cé day dé, dugc di hoc, dugc giao tiép
Vi thé gidi bén ngodi” (nam, 2004, TPHCM).

“Quyén dugc bdo vé, quyén dugc nubi dudng” (nam, 2002, HN).

“Tré em c6 quyén dugc doi xuir cong bang” (nam, 2000, HN).







Cac cau chuyén vé sy PBDX dugc néu trong nghién clru c6 vé
nhu la mét cau chuyén dugc |dp lai nhiéu lan. Song, thurc té, do
la nhiéu cau chuyén cda nhiéu ngudi, c6 nhitng dac diém khac
nhau dugc ké lai. Sy 1ap lai hay gidng nhau nay mang mot y
nghia chung vé cach thirc nhin nhan vé sy khac biét, vé su irng
xUr v&i su khac biét dé.

Ngudi tré trong nghién cru nay c6 thé dua ra nhitng dinh nghia
don gian, dé hiéu vé PBDX clng vai nhitng vi du cu thé minh
hoa. PBDX theo ho la sy thién vi, d6i x&r khéng cong bang va
khong giong nhau gitra ngudi nay véi ngudi kia.

Khai niém PBBX dugc dua ra theo sy so sanh trong mot maéi
quan hé cé hai ngudi hodc nhiéu ngudi hon hai nguai. Tuy
nhién, trong nhirng khai niém nay, nguoi dua ra quyét dinh
hay tao ra su PBDX hau hét |a an, chua dugc dé cap dén.

Su PBDX trong cac cau chuyén cla nhirng ngudi tré trong ng-
hién ciru nay thudng dugc xudat hién trong boi canh cac em
chiu dnh hudng nhiéu nhat trong d6 tudi cda cac em: gia dinh
va nha trudng. Bay la nhirng nai anh hudng 16n nhat dén su
phat trién toan dién cla cac em. T&r d6, méi quan hé thuong
xay ra trong hai méi truong nay, dé la moi quan hé gitra cha,
me - con cdi; anh, chi, em; thay, c6 gido - hoc sinh, gitra cac hoc
sinh v&i nhau.

Lién quan dén gido duc hoa nhap, hoc sinh khuyét tat véi hoc
sinh khong khuyét tat, sy PBBX dugc nhin nhan rat khac nhau
tur ca hai phia.

Cé mot diém luu y trong khi phdng van ngudi tré la cum tur
“PBDX” tuang dGi triru tugng va cé thé gay kho khan cho mot
s6 ngudi trong viéc dua ra dinh nghia. Trong qua trinh phong
van, nhiéu dap vién lya chon mét sé tur dong nghia nhung rd
rang va dé hiéu han véi ho nhu d8i x&r khong cdng bang, thién
vi, thuong ngudi nay hon ngudi khac. So sanh véi nguyén tac
“khéng PBBX” trong cac van ban qudc té vé nhan quyén, dac
biét trong CRC thi nhirng dinh nghia ma ngudi tré trong mau
nghién ciru néu lén khong c6 su khac biét vé mat ndi ham. Tuy
vay, dudi géc nhin va kha nang ngon ngt, tu duy clia ngudi tré
thi khai niém PBDX c6 thé dugc dién dat cling nhu dugc hiéu
théng qua nhirng tir déng nghia phu hop véi ho hon.



Viéc strdung cach ti€p can xay dung ly thuyét quy nap (ground-
ed theory) cling nhu viéc tén trong t&i da quan diém cda ngudi
tré gilp nghién clru nay thu thap dugc nhirng théng tin bo
ich nham hiéu rd hon quan niém cla ngudi tré vé PBDX. Cac
dinh nghta cung cac cum t&r dong nghia do chinh ngudi tré
néu ra cé chung ndi ham vd&i dinh nghia vé PBBX clia CRC,
tai lidu ctia Uy ban Nhan quyén va cac van ban quéc té khac
nhung lai dugc thé hién rat gan gdi, dé hiéu, rd rang, phu hop
Ira tudi. Phat hién nay rat c6 y nghia doi vai viéc thiét ké cac
chuong trinh truyén théng nang cao nhan thirc cla ngudi tré
vé PBDX cling nhu trong viéc nang cao nhan thirc va tinh hiéu
qua truyén thong cla nhirng ngudi trurc ti€p ti€p xdc va lam
viéc véi ngudi tré nhu bd me, thay ¢d, co quan chirc ndng.

Nghién clru nay cling tim ra mot s6 nguyén nhan clia sy PBBX
véi ngudi tré dudi goc nhin cda ho. D6 la nhirng khac biét vé
ddc diém clha cd nhan nhu diéu kién kinh té, diéu kién sirc
khde, xuat than, dan tdc, gidi tinh, nang luc hoc tap... Cac dac
diém nay cling 1a nhirng dac diém dugc néu trong diéu 2 cla
CRC va dugc nhan dién trong cac bao cao ctia Unicef hay Save
the Children International. Tuy vay, théng qua nhirng vi du cu
thé, nhirng ngudi tré da lam cho viéc nhan dién ly do cda PBBX
dé dang hon, cu thé hon, va truc quan hon. Cac vi du déu dugc
lay tir cdc mdi truong gan gli va quan trong d6i vdi tré. Do vay,
hudng dén mot cach ti€p can truyén thong nang cao nhan
thirc vdi tré thong qua cac vi du cu thé, qua trudng hop, qua
cac hinh thirc trinh bay truc quan la goi y tot doi véi cac chién
dich pho bién vé khong PBDX.

Mai trugng thiéu tin cdy, chia sé va ho trg tré & ca trong gia
dinh, nha trudng va ngoai xa hdi theo mo ta cla ngudi tré
chinh la nhirng yéu t6 tac dong tiéu cyc dén tinh hinh PBDX
vdi tré. Boé cling la i do ma ngudi tré hau hét lya chon viéc im
lang, khong lam gi ca khi bi PBBX. Tuong dong v&i nhirng giai
phap ma ngudi tré néu Ién, viéc tac déng lam thay d6i moi
truong xung quanh tré cung nhirng thay déi trong nhan thirc
va hanh vi clia ngudi I6n nhu thay c6, cha me va sy dong hanh
cla cac nhém tu van truong hoc véi vai tro la ngudi giup do
cling gilp cai thién tinh trang PBDX véi tré. Nhitng ggi y nay
cho thay sy can thiét phai ¢ nhirng chién dich hanh déng c6
tac ddng manh mé va déng bd t&i moi médi trudng xung quanh
tré hudng t&i viéc ddm bdo sy cong bang trong déi xir vdi tré.

—w







6.1. Khuyén nghi va giai phap duoc nguoi tré dua ra

“Em héi chinh em ma van chua trd
16 duoc 1o ai ¢6 thé bdo vé em. Em
muén thdy cé, ban bé, nguoi thdn
bdo vé em. Thay c6 day, dé. Ban bé
vui choi, hoc tdp cung. Ngudi thén
chdm séc, chi bdo, nudi dudng em”.
(nam, 2002, Ha Noi, Khiém thi)

Khi dugc hdi vé giadi phap dé chéng
hodc xba bd PBDX, nguditré néura
mot so gidi phap trong dé phan I6n
cac giai phap tap trung vao nhirng
ngudi cd quyén luc dé ddm bao ho
duy tri mdi trudng va cach doi xur
binh dang véi nhimng ngudi tré. D6
€6 thé la b6 me, thay c6, ngudi 16n,
cac cd quan chuc nang.
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Véi ngudi 16n

“Ngudi I6n ma da PBDX vdi tré em thi
do dinh kién cda ho, rdt khé dé thay doi
ho va thudng ko thé lam gi dé ho mdt
di suy nghi PBBX” (nam, 2002, Ha N&i).

“Ngudi ta can phdi thuyét phuc nhau,
thuyét phuc ngudi I6n, dé hiéu ré va
chdm durt PBPX” (nam, 2002, TPHCM).

“Tuyén truyeén, day, ky lugt nhitng nguoi
di PBDX vdi ngudi khdc. M& I6p tuyén
truyén, dé ra cdc lugt chng PBPX. D€
khéng bj PBDX thi tur té, chan thdt, hién
lanh, hoa déng” (nam, 2002, TPHCM).

“Can c6 nhing budi ndng cao y thirc,
cdc bai tdp thuc té tao cdc budi hop
nhém. Can c6 sy'tro gidp vé tam ly. Can
mot ngudi cao hon dé dém bdo cho su
cbng bdng vé thuc thi” (TLN, Ha Noi)

Ngudi I6n la gido vién

“Gido vién phdi doi xa véi moi nguoi
nhu nhau” (ntr, 2002, TPHCM).

“Thdy cé thi nén tam su’ vdi cdc ban bj
PBDX d€ cdc ban ty tin hon va khuyén
cdc ban cé hanh vi PBPX dé cdc ban
dy hiéu, quan tdm hon dén hoc sinh”
(nam, 2002, Ha N&i).

Ngudi lon la cha me

“B6 me ciing can quan tadm dén suy nght
cda con cdi va tinh trang cua con cdi dé
hiéu con cdi hon mdi cé thé gidi quyét
duoc van dé cta con cdi” (nam, 2002,
Ha Noi).

V@i chinh ban than nguoi tré

“Em khéng mudn bj tréu, doi xu
khdc ngudi. Kich ligt phan doi
ching nd, em la ngudi con gadi
manh mé khéng nhu con bé kia”.
(ndr, 2003, Ha Nbi, con cla ngudi
co HIV).

“Ban than tré em phdi dung 1én néi
ra y kién cd nhan trudc. Cdc truong
hoc can ¢6 1 nhém tu vén dé cdc
ban bi PBBX c6 thé tim dén chia sé,
tdm sy va trai long” (nam, 2002,
HN).

Trong cac giai phap dugc ngudi
tré dua ra cling cé nhirng goiy vé
hanh x{r cia ngudi bi PBDX la can
cht déng hon trong viéc néi lény
ki€n cd nhan. Ngoai ra, su quan
tam cla b6 me, thay co va sy trg
gilp clia nhém tu van trudng hoc
la rat can thiét dé giup d& nhirng
ban bj PBDX.

\

N\ /
/



6.2. Khuyén nghi ttr nhém nghién ciru

Trong cac chia sé cla ngudi tré trong mau
nghién clru, hau qua cua viéc bi PBBX la
tiéu cuc, n6 khién ngudi tré thiéu ty tin, mac
cam, tlrc gian, cdm thady oan rc va dan dan téi
hanh vi thu minh, tu xa lIanh véi méi trudng
xung quanh. Ban than nan nhan ctia PBBX kho
6 thé ty giip minh thoat khéi tinh trang nay.
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Khuyén nghi dau
tién va quan trong
trong cac gidi phap
la tac dong tdi tac
nhan cda hanh vi
PBBX, dé chinh la
nhirng ngudi & vi tri
guyén luc hon tré
nhu thay c6, bé me,
ngudi lon... Viéc
ndng cao nhan
thirc hudng dén
thay déi hanh vi &
ho |a rat can thiét.
Ngoai ra, cling rat
can ¢6 nhirng bién
phap mang tinh bat
budc (luat, quy dinh)
hay ché tai dé ngan
chan nhirng hanh vi
PBDX vdi tré.

Kénh an toan, bao mat, dang tin cay
dé tré em c6 thé Ién tiéng va nhan
duoc suw ho tro khi bi PBPX néi riéng
va bi vi pham QTE ndi chung la can
thiét. Diéu nay dam bdo gidm thiéu
trudng hgp “tré em im lang” hay su
dung nhitng kénh khac dé lén tiéng ma
hé qud la chinh ban than cac em c6 thé
bi ,tdn cdng ngugc” hay quyén riéng tu
khéng bi ddm bao”.

VéGi cha, me cuia tré: hay noi chuyén,
tdm su vdi tré em, tim hiéu nhirng van
dé tré phdi d6i mat dudi con mat, suy
nghi cla tré khéng dua trén phan xét
clia mét ngudi trudng thanh. Hay tr&
thanh ban cla tré.

“Nhiéu khi em néi vdi ban, b6 me khéng
bao gi¢ hiéu dugc tré con” (nlr, 2003, Ha
Ni, con clia ngudi c6 HIV).

Nghién ctru nay la mot trong sé it cac nghién cru st dung cach
ti€p can xay dung ly thuyét quy nap (grounded theory) va cach
thu thap thong tin tén trong toi da y kién cla ngum tré trén
thé gidi khi nghién cliru vé quan diém cua ngu’oﬂ tré vé PBDX.
Cac bang ching thu thap dugc cho thay rang, can phal sirdung
gbc nhin, nhan thirc, ngdn nglr va méi quan tam cla tré doi voi
nhirng van dé c6 lién quan t&i tré. Chi khi nhirng ngudi lap chinh
sach, nhirng nha lam luat, nha hoat ddng xa héi va nha nghién
ctru st dung lang kinh cda tré trong cac van deé lién quan dén
tré thi ho mdi c6 thé hiu va ndm bat dugc hét nhu cau cda tré,
tir d6 dé ra nhirng gidi phap phu hop véi tré va nham gidi quyét
tan gdc nhirng van dé cua tré.
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